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  Renseignements au 01 34 48 66 00

Programme 
Jour de la Nuit
2023

Les 12, 13, 
14, 20 et 21 
octobre  

Infos pratiques 

Gratuit
Prévoir vêtements chauds et adaptés, chaussures de marche et lampe à main 
ou frontale.

Places limitées (sauf indications contraires)
Inscriptions au 01 34 48 66 00 ou musee@parcduvexin.fr 
(sauf indications contraires)
Renseignements au 01 34 48 66 05 ou m.ladislas@parcduvexin.fr

Programme proposé par le Parc naturel régional du Vexin français en partenariat 
avec le Conseil départemental du Val d’Oise, la Communauté d’agglomération 
Cergy-Pontoise, la Fédération des Foyers ruraux du Val d’Oise, le Foyer rural de 
Labbeville, le Foyer rural et la commune d’Aincourt, le Foyer rural et la commune 
de Grisy-les-Plâtres, le comité des fêtes et la commune d’Arthies, les communes 
d’Haravilliers, de Valmondois et de Marines, la LPO VBS, l’OPIE, AVEX, Quasar95, 
Vél’Ofil du Vexin, Histoire de Dire.

Animations dans le cadre de l’évènement national Le Jour de la Nuit 2023 
organisé par Agir pour l’environnement.

Parc naturel régional du Vexin français 
Maison du Parc - 95450 Théméricourt 

Tél. : 01 34 48 66 10 
E-mail : contact@parcduvexin.fr 

Internet : www.pnr-vexin-francais.fr



Programme  
Jour de la Nuit 
2023

   
 

 

Vendredi 13 octobre 

Un dragon dans les bois  
19h30 - 21h30 
Partez pour une balade (3 km) à la recherche du 
petit dragon qui peuple les bois, la salamandre.
Sortie co-animée par le Parc et le Conseil départe-
mental du Val d’Oise en présence d’une interprète 
en LSF.
A partir de 7 ans.
Parking du collège des Hautiers, sente des Gradins 
95640 Marines

Les reines de la nuit  
19h30 - 21h30
Découvrez les chauves-souris lors d’une présen-
tation puis partez à leur rencontre dans le village 
accompagné d’une chargée de mission du Parc.
Mairie d’Aincourt, 4 rue d’Arthies 95510 Aincourt

Mais qui ulule ?  
18h30 – 20h30
Partez pour une balade (3 km) à la rencontre des 
rapaces nocturnes avec la LPO.
A partir de 7 ans.
Départ de l’église, rue Ferdinand Jacob 
95650 Boissy-l’Aillerie
Sortie proposée par la Communauté d’aggloméra-
tion Cergy-Pontoise 
Inscription : biodiversite@cergypontoise.fr 
ou 01 34 41 90 63

Samedi 14 octobre 

De Cassiopée à la Grande ourse, 
histoire d’un voyage céleste  
A partir de 20h
L’association Quasar95 vous propose de découvrir 
l’astronomie grâce à son exposition et son matériel 
professionnel dont vous pourrez vous servir pour 
observer la voûte céleste.
Salle polyvalente d’Haravilliers, rue de la Mairie 
95640 Haravilliers
Places non limitées. Restauration sur place.

« Persée » les secrets du ciel étoilé  
A partir de 20h
L’association AVEX vous fera découvrir l’astronomie 
grâce à son exposition et son matériel d’expert dont 
vous pourrez vous servir pour observer le ciel étoilé.
Le comité des fêtes d’Arthies vous propose 2 ba-
lades nocturnes à 19h30 et 20h30.
Animation musicale. Restauration sur place (foodtruck).
Salle des fêtes d’Arthies, rue Eugène Seyeux 
95420 Arthies
Places non limitées. 

Les ailes de la nuit  
18h30 – 21h30
Observez et appréhendez le monde fascinant des 
papillons de nuit avec l’Office pour les insectes et 
leur environnement (OPIE).
Prévoir pique-nique.
Parc de loisirs - Espace André François, rue des 
Maurois 95810 Grisy-les-Plâtres

Chouette balade à Valmondois   
18h30 – 20h30
Dans le cadre de l’Inventaire participatif de la biodi-
versité de Valmondois, la LPO vous fera découvrir les 
rapaces nocturnes. Effraie des clochers et Chouette 
hulotte n’auront plus de secrets pour vous.
Mairie de Valmondois, 28 Grande Rue 
95760 Valmondois

Crépuscule sur la réserve   
19h30 – 21h30
La conservatrice et la technicienne de la Réserve 
naturelle nationale des coteaux de la Seine vous 
feront redécouvrir cet espace lors d’une balade  
(3 km) à la nuit tombée.
A partir de 7 ans.
Départ bord de Seine en bas de la rue de la Seine 
95510 Vétheuil

Jeudi 12 octobre 

Dame blanche et chat-huant 
18h30 – 20h30
La LPO vous fera découvrir les rapaces nocturnes 
du Vexin français.
Maison du Parc, 95450 Théméricourt

Vendredi 20 octobre 

Vél’Ofirmament  
19h30 – 21h30
Vél’Ofil du Vexin, la Communauté d’agglomération 
de Cergy-Pontoise et le Parc naturel régional du 
Vexin français vous proposent une balade à vélo 
d’environ 10 km en début de soirée pour vous faire 
découvrir la pollution lumineuse, ses impacts sur la 
biodiversité nocturne et le ciel étoilé.
Départ et arrivée sur le Mail des abeilles dorées 
95800 Courdimanche
10 vélos adultes et 2 vélos enfants (à partir de  
10 ans) à assistance électrique sont mis à dispo-
sition (une caution de 150 € par vélo sera deman-
dée). 10 autres places sont ouvertes aux personnes 
ayant leurs propres vélos.
Prévoir une lampe frontale.
Inscription en ligne : 
https://www.velofilduvexin.com/le-jour-de-la-nuit 
(07 49 95 38 21 / 09 55 77 95 02 
ou contact@velofilduvexin.com)

Samedi 21 octobre 

Labbeville sous les étoiles   
Accueil à partir de 18h, dépôt des desserts à 
partager, exposition. 
Départ de la randonnée nocturne (6 km) à 19h 
avec animations du Parc et de Quasar95.
A partir de 21h30, veillée étoilée :

•	�Soupe et boissons offertes par le Foyer rural de 
Labbeville, desserts partagés.

•	�Exposition du Club « Connaître et Protéger la Na-
ture » de la Vallée du Sausseron.

•	�Conte « La Nuit ses trésors, 
ses mystères et ses sur-
prises » par Histoire de 
Dire. 

•	�Animation astrono-
mie par Quasar95.

La Garenne, 57 route 
de Vallangoujard 
95690 Labbeville


