
Rentrée 2021-2022 

Activité Tarif Date d'essai

Enfants

Eveil corporel : mercredi de 9h45 à 10h45 137 €/enfant 15 et 22 
septembre

Kid’s Dance :  mercredi de 15h30 à 16h 30 160 €/enfant 15 septembre

Boxe : jeudi de 17h à 18 h 192 €/pers. si 10 participants
175 €/pers. si 11 participants
160 €/pers. si 12 participants 

16 septembre

Adultes
Fit’dance zumba : lundi de 19h à 20h 190 €/personne 13 septembre

Muay Thaï : jeudi de 18h à 19h 192 €/pers. si 10 participants
175 €/pers. si 11 participants
160 €/pers. si 12 participants 

16 septembre

Gymn Tonic : mardi de 10h 30 à 11h30 150 €/personne 14 septembre

Yoga : mercredi de 18h à 19h 220 €/personne 15 septembre

Gymnastique : mercredi de 19h45 à 20h 45 190 €/personne 15 septembre

Pilâtes : jeudi de 19h à 20h 192 €/pers. si 10 participants
175 €/pers. si 11 participants
160 €/pers. si 12 participants 

16 septembre

Cardio boxing : jeudi de 20h à 21h 192 €/pers. si 10 participants
175 €/pers. si 11 participants
160 €/pers. si 12 participants 

16 septembre

Sophrologie : mardi  de 14h30 à 16h00 et 
de 20h00 à 21h30

370 € l'année ou
190 € les 10 séances 

14 septembre

Atelier peinture : mardi de 17 h à 19h Adhésion Foyer Rural 14 septembre

Compagnie du jeudi  : jeudi de 14h à 17h. Adhésion Foyer Rural 16 septembre


