
Fête du lait Bio au Heaulme
Dimanche 11 juin

Envie de partager un BIO-moment, avec des produits locaux a-LAIT-chants ? Le dimanche 11
juin, le réseau de la Fédération Nationale des Agriculteurs Biologique (FNAB) vous invite à la
19e édition de la Fête du lait bio.
Cette année, 37 fermes vous accueillent pour un petit-déjeuner 100% bio et 100% local.

UN PETIT-DEJ’ GOURMAND AUTOUR DU PARTAGE, ET DE LA PÉDAGOGIE !
Événement incontournable depuis 2005, les producteurs et productrices bio de votre région vous invitent à
prendre le petit-dej’, à la ferme ! L’occasion de savourer un bon petit-déjeuner bio et local, de sensibiliser
les  consommateurs à l’agriculture biologique et valoriser les engagements des producteurs (trices)
engagés(es) dans cette démarche.
Au travers d’animations ludiques telles que des visites de fermes, des ateliers cuisine, ou encore la traite de
chèvres, vous en apprendrez plus sur le quotidien d’un(e) agriculteur (trice) et ses savoir-faire.

Cette année, ce sont 37 fermes qui vous accueilleront dans 6 régions : Bretagne, Pays de la Loire,
Île-de-France, Grand Est, Hauts de France, et Auvergne - Rhône-Alpes.

LA BIO ACCESSIBLE, C’EST POSSIBLE !
Alors que l’inflation sur les denrées alimentaires continue de grimper, la Fête du Lait Bio souhaite aussi
rappeler que la bio a pour volonté d’être accessible à toutes et tous. En effet, acheter bio et local est
souvent moins cher qu’on ne le pense, d’autant plus dans le contexte actuel où les filières bio se voient
moins impactées par la hausse généralisée des prix. C’est pourquoi visiter une ferme est l’occasion idéale
pour comprendre ce qui se cache derrière un prix juste et durable, mais également identifier les
producteurs bio autour de chez soi.

Le 11 juin, cultivez votre côté bio et rejoignez-nous autour d’un bol de lait à la ferme du Vexin,
sise au Heaulme !
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