
Sensibilisation gratuite à la sécurité pour les
seniors de plus de 60 ans.

La communauté de communes Vexin centre propose aux seniors de son territoire trois
formations au premier secours PSC1 (exécuter les gestes de 1er secours / protéger la victime /
alerter les secours) et PREVINCE (Sensibilisation à la Prevention des Incendies domestiques).

Accidents, malaises, catastrophes, feu… et vous, que feriez-vous ?

Programme

Les deux formations sont complémentaires

• Étude & pratique des gestes de premiers secours, l’alerte des sapeurs-pompiers avec, à l’issue, remise du
certificat PSC1
• Prévention des incendies domestiques et apprentissage des comportements adaptés

lundi 18 et mardi 19 octobre 2021,
jeudi 18 et vendredi 19 novembre 2021,
jeudi 06 et vendredi 07 janvier 2022

Horaires de 9h00 à 12h00 et 13h00 à 17h00 pour la Formation PSC1 et de 13h30 à 17h30 pour la
Formation PREVINCE.

Les formations d’octobre et de novembre se dérouleront à Marines, salle Georges Pompidou. La salle des
formations de janvier 2022 n’est pas connue pour le moment.
 

Documents
Les sites et dates de Formation
Contact

Inscriptions obligatoires auprès de la CCVC

01 30 39 45 84
elizabeth.dufour@ccvexincentre.fr

https://www.grisylesplatres.fr/sites/grisylesplatres/files/document/2021-10/Flyer%20formation%20securite%20A5%20HD.pdf
mailto:elizabeth.dufour@ccvexincentre.fr
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