
La balade 2012

Visites thématiques

du

dimanche

Renseignements au 06 49 79 97 42

Tous les dimanches
du 4 mars au 30 septembre 2012



Du 4 mars au 30 septembre
tous les dimanches, une visite accompagnée !

Avec Michel Saintoul
25 mars : Rives de peintres à Auvers-sur-Oise

8 avril : Vieux villages du haut Sausseron à Epiais-Rhus
27 mai : Le chemin des abeilles à Vallangoujard

22 juillet : Le chemin des abeilles à Vallangoujard
29 juillet : Vieux villages du haut Sausseron à Epiais-Rhus

30 septembre : Rives de peintres à Auvers-sur-Oise*
Réservations au 06 84 90 04 97 ou michel@guides-vexin-francais.com 

Avec Gilles Lemaire
4 mars : Sur les chemins des moulins à Oinville-sur-Montcient
15 avril : A la découverte du patrimoine vernaculaire de Wy-dit-joli-village
3 juin : La bataille du Vexin à Frémainville*
24 juin : Découverte du Vexin avec un âne à Théméricourt**
15 juillet : Les us et coutumes du Vexin à Us
23 septembre : De la vallée au plateau à Courcelles-sur-Viosne

Réservations au 06 86 86 01 86 ou gilles@guides-vexin-francais.com 

Buttes de Rosne et de Marines, vallée de la Viosne et coteaux de l’Epte, 
plateau du Vexin ou rus du Roy, les paysages du Vexin français sont 
multiples... S’exposant aux yeux contemplentatifs de ses visiteurs, la 
nature vexinoise livre une partie de ses secrets et des trésors insoup-
çonnés. Au cœur des villages ou le long des chemins, le patrimoine 
rural exceptionnellement conservé témoigne des activités d’un 
territoire aux traditions agricoles fortement marquées.

n �Naturel ou architectural, le patrimoine vexinois, source d’histoire(s)

* Avec interprète en LSF



Avec Sandrine Lemaire
29 avril : De la distillerie au lavoir dans le plus petit village du Vexin, à Gouzangrez
6 mai : Balade sur les traces des pommes et des chevêches à Berville
20 mai : La vallée de la Viosne et la source Saint-Jean à Santeuil*
10 juin : Des moulins aux chevaux à Seraincourt
8 juillet : Rando-nature sur la butte de Marines

19 août : La vallée aux moines, la fontaine aux reliques au Perchay
Réservations au 06 08 28 02 15 ou sandrine@guides-vexin-francais.com 

Avec Marie-Béatrice Vieillard
11 mars : Suivez le fantôme de Camille Monet à Bray-et-Lû

1er avril : Suivez le fantôme de Camille Monet à Vétheuil
17 juin : Suivez le fantôme de Camille Monet à Vétheuil

1er juillet : Suivez le fantôme de Camille Monet à Vétheuil*
5 août : Suivez le fantôme de Camille Monet à Guernes

12 août : Suivez le fantôme de Camille Monet à Ambleville
9 septembre : Suivez le fantôme de Camille Monet à Aincourt

Réservations au 06 76 06 97 54 ou mb@guides-vexin-francais.com 

Avec Julien Masson
18 mars : Les secrets de la vallée du Roi à Vienne-en-Arthies
22 avril : Les buttes de Rosne, le toit du Vexin au Heaulme
13 mai : Nucourt, le bois de l’Ile et la source de l’Aubette à Magny-en-Vexin
26 août : Initiation à la marche nordique à Villarceaux (Chaussy)
2 septembre : Les coteaux de l’Epte depuis Montreuil-sur-Epte
Réservations au 06 81 09 49 82 ou julien@guides-vexin-francais.com 

C’est à travers l’histoire des peintres que le fantôme de Camille Monet, la première 
épouse de Claude Monet, vous invite à découvrir ce qui fait de Vétheuil et des villages 
environnants des lieux d’inspiration pour tous les artistes.

n Suivez le fantôme de Camille Monet

Profitez des grands espaces pour un esprit sain dans un corps sain ! Marche nordique ou marche tout 
court, rando-nature ou simple promenade, une chose est sûre, le Vexin français se dévoile pas à pas !

n Pour les plus sportifs

** Accessible aux PMR



Les Guides du Vexin français proposent également des prestations d’accompagnement sur mesure, 
à la journée ou la demi-journée pour les groupes. N’hésitez pas à les consulter ! 

Renseignements au 06 49 79 97 42 ou par mail contact@guides-vexin-francais.com 

Retrouvez-le calendrier complet des animations des Guides du Vexin français sur www.guides-vexin-francais.com 

Parc naturel régional du Vexin français
Maison du Parc - 95 450 Théméricourt

Tél. 01 34 48 66 10 - Fax : 01 34 48 66 11
Email : contact@pnr-vexin-francais.fr

Site internet : www.pnr-vexin-francais.fr
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Nouveauté 2012
des sorties (+) accessibles 
Le Parc fait intervenir un interprète en langue des signes française 
(LSF) pour permettre aux personnes sourdes ou malentendantes de 
participer pleinement aux sorties découverte du Vexin français les 
dimanches 20 mai, 3 juin, 1er juillet et 30 septembre (détails en pages 
intérieures).
La sortie du 24 juin sera accessible aux personnes à mobilité réduite 
(PMR) grâce au matériel mis à disposition par l’association «Escapade 
Liberté Mobilité».

Le Parc naturel régional du Vexin français et l’association des Guides du Vexin français ont élaboré un 
programme de sorties dominicales pour enrichir l’offre touristique du territoire. Tous les dimanches, 
du 4 mars au 30 septembre, Marie-Béatrice, Sandrine, Gilles, Julien et Michel vous dévoilent les petits 
trésors cachés du Vexin français. Culture, histoire, nature, chacun dans sa spécialité, ils vous emmè-
nent à la découverte des patrimoines naturels et architecturaux qui en font un territoire d’exception en 
Ile-de-France.

Infos pratiques :
Tarif : 5 €/personne.

Gratuit pour les moins de 10 ans.
Inscription obligatoire.

Réservations auprès de chaque guide (coordonnées en pages intérieures).
Les lieux de rendez-vous sont communiqués à l’inscription.

Pas de sortie le 16 septembre 2012 durant les Journées du patrimoine.
Prévoir chaussures de marche et tenue confortable adaptée à la météo. 

La balade du dimanche
avec les Guides du Vexin français


